
 
Frødings Alle  
Adresse Frødings Alle 8, 2860 Søborg 

Generel beskrivelse af 
bygningerne 

Ældre murstensvilla med et mindre anneks i 
baghaven, som p.t. desværre IKKE kan 
anvendes. Hovedbygningen består af et 
mødelokale, et sylokale samt et bevæge/ 
afspændingsrum.  
I køkkenet i hovedbygningen findes køleskab, 
komfur, kaffemaskine, elkedel og mikroovn 

Parkeringsforhold Mindre parkeringsplads på den modsatte side af 
gaden - desuden mulighed for parkering i den 
ende af Frødings Alle, der ligger længst væk fra 
Søborg Hovedgade - bemærk at vejen er spærret 
for gennemkørsel. 

Nøgler/adgangskort/alarm Almindelg cylindernøgle benyttes til yderdør i 
hovedbygning. Dørene ind til undervisnings-
lokalerne er ikke aflåst. Alarm på 1. sal ved lokale 
8. Lokale booking Gladsaxe udleverer såvel nøgle 
som evt. kode til alarm. 

Kontaktperson i dagtimerne Lokalebooking tlf. 39 57 53 37 

 
 
 
 
 
 

SYLOKALE 4-5 Stueplan til venstre 

Lokalets størrelse  Ca. 60 m² 

Borde og stole 8 alm. borde med 17 stole. 2 store klippeborde 
samt 3 små ”pc” borde. 

Tavle m.m. 1 white board 

Materialer 8 symaskiner, 1 overlocker og 1 
dampstrygejern. 

Opbevaring Desværre kun meget begrænset. 
 
 
 
 

http://www.frifeldt.dk/sommerhuse/function/type-155-120-m2


AFSPÆNDING/ 
BEVÆGERUM, 6-7 

Stueplan til højre 

Lokalets størrelse  Ca. 30 m² 

Omklædning og bad Der findes et mindre omklædningsrum 
umiddelbart før selve bevægerummet.  
Desværre ingen mulighed for bad 

Opbevaring af materialer Nej 

Udstyr/materialer Puder – tæpper og måtter, samt div. materialer 
til yoga. I omklædningen findes 6 stole og 6 
taburetter. 

Andet Lokalet befinder sig umiddelbart under kontor 
lokaler på første sal, hvorfor man bedes tage 
hensyn hertil i dagtimerne. 

 
 
 
 

MØDELOKALE 8 Første sal til venstre 

Lokalets størrelse Ca. 40 m² 

Borde og stole 4 borde og 12 stole 

Udstyr  Stor skærm med opkobling til PC – kridttavle – 
whiteboard og CD afspiller 

Opbevaring af materialer Kun meget begrænset 

Alarm HUSK at koble alarmen til/fra. Koden 
udleveres af lokalebooking tlf. 39 57 53 37 

 
 
 
 

http://www.frifeldt.dk/sommerhuse/function/type-155-120-m2
http://www.frifeldt.dk/sommerhuse/function/type-155-120-m2

